Asociacion de
Fibromialgia

ICOR

Corredor del Henares

ACTIVIDADES

201872019

aficorhenares@ gmail.com
aficorhenares.es

MANANA TARDE

LUNES

YOGA

Lugar:

Centro Multifuncional La Rambla
Sala Movimiento

Horario:17:00 /18:00

MARTES

TERAPIA PSICOLOGICA

Lugar:

Centro Civico El Cerro

Sala de Reuniones
Horario:10:00 /11:00 /12:00
(previa cita)

MIERCOLES

FIT GIPSY DANCE

Lugar:

Centro Multifuncional La Rambla
Sala Movimiento

Horario: 11:00 /12:00

JUEVES

TALLER CREATIVIDAD

Lugar:

Centro Civico EI Cerro
Sala de Reuniones
Horario: 11:00 /13:30

VIERNES

YOGA

Lugar:

Centro Civico El Cerro
Sala de Actos
Horario: 11:30 /12:30

FIT GIPSY DANCE

Lugar:

Centro Multifuncional La Rambla
Sala Movimiento

Horario: 19:00 / 20:00



